
13 ŞUBAT 2026, CUMA

09:00 - 09:15

Açılış Konuşmaları
Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı: Ümit Süleyman Şehirli  
Marmara Üniversitesi Pendik EAH Başhekimi: Alper Kepez 
Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi İç Hastalıkları ABD Başkanı ve Sempozyum Başkanı: Dilek Gogas Yavuz

09:15 - 09:45
Açılış Konferansı 
Oturum Başkanları: Çetin Özener, Tevfik Akoğlu
•	 2025 İç Hastalıkları Pratiğine Ne Getirdi?: Zekaver Odabaşı 

09:45 - 10:15
Mini Konferans
Oturum Başkanları: Emel Akoğlu, Lütfiye Mülazimoğlu Durmuşoğlu
•	 Zoonozlar Yine Sahada: Eski Düşmanlar, Yeni Yüzler: Dilek Yağcı Çağlayık

10:15 -10:45 Kahve Molası 

10:45 - 11:45

Panel - Güncel Veriler Işığında Poliklinik Pratiği
Oturum Başkanları: Tülin Fıratlı Tuğlular, Turgay Çelikel 
•	 Yaşlıda Artrit: Pseudogut mu, Başka Bir Artrit mi?: Haner Direskeneli
•	 Subakut Tiroidit: Tanı, Tedavi ve İzlem Stratejileri: Hülya Ilıksu Gözü
•	 Yenilenen Hipertansiyon Kılavuzlarının Poliklinik Pratiğine Yansıması: Miraç Vural Keskinler

11:45 - 12:15
Uydu Sempozyumu: Diyabet Yönetiminde Her Adımda Toujeo & Soliqua Yan Yana 
Konuşmacılar: Oğuzhan Deyneli, Onur Elbasan 

12:15 - 13:45 Öğle Yemeği 

13:45 - 14:15
Uydu Sempozyumu: Wegovy® ile Obezitede Yeni Hedef: Etkili Kilo Kaybı ve  
Kardiyometabolik Koruma
Konuşmacı: Mine Adaş

14:15 - 14:45
Mini Konferans
Oturum Başkanları: Mehmet Koç, Fatma Alibaz Öner 
•	 Prediyabet Tsunamisine Karşı: Önleme Stratejileri: Dilek Gogas Yavuz

14:45 - 15:15 Kahve Molası 

15:15 - 15:45
Uydu Sempozyumu: Jardiance ile Kardiyo Renal Metabolik Fayda, Trajenta ile  
Glisemik Kontrol
Konuşmacı: Hasan Aydın

15:45 - 17:00

Panel -  Kardiyoloji ve Göğüs Hastalıkları Kesişiminde Akut Sorunlar
Oturum Başkanları:  Altuğ Çinçin, Berrin Ceyhan 
•	 Akuttan Kroniğe Pulmoner Emboli: Tanı, Tedavi ve Uzun Dönem İzlem: Derya Kocakaya 
•	 Akut Solunum Yetmezliğinde NİMV: Doğru Hasta, Doğru Zaman: Erdem Yalçınkaya 
•	 Akut Perikardit ve Kardiyak Tamponata Yaklaşım: Zekeriya Doğan
•	 Aritmi Acilleri: Hızlı Algoritmik Yaklaşım: Yusuf Emre Gürel



14 ŞUBAT 2026, CUMARTESİ

08:30 - 09:30
Sözel Bildiri Oturumu
Oturum Başkanları: Neşe İmeryüz, Serhan Tuğlular 

09:30 - 10:30

Panel - İç Hastalıkları Pratiğinde Genetik Testler
Oturum Başkanları: Hakkı Arıkan, Osman Özdoğan
•	 Nefrolojide Genetik Testler: Hangi Hastaya, Ne Zaman?: Murat Tuğcu
•	 Onkolojide Moleküler/Genetik Testler: Tanı, Prognoz ve Tedavi Seçimine Etkileri: Murat Sarı
•	 Hematolojide Genetik Testlerin Kullanımı: Pınar Ata

10:30 - 11:00 Kahve Molası 

11:00 - 11:30
Uydu Sempozyumu: Mounjaro: T2D ve Vücut Ağırlığı Kontrolüne Dual Etkili Yaklaşım  
Konuşmacılar: Dilek Yazıcı, Meral Mert

11:30 - 12:30

Panel - Acil Serviste Dahiliye Pratiği
Oturum Başkanları:  Ebru Aşıcıoğlu, Eren İmre 
•	 Öglisemik Ketoasidoz: Tanıdan Tedaviye Güncel Yaklaşım: Özlem Üstay
•	 Deliryum: Acil Serviste Tanı, Ayırıcı Tanı ve Yönetim: Aslı Tufan Çinçin
•	 Akut Pankreatit: Hafif–Ağır Form Ayrımı ve Yoğun Bakım İhtiyacının Belirlenmesi: Haluk Tarık Kani

12:30- 14:00 Öğle Yemeği 

14:00 - 14:30
Uydu Sempozyumu: İnsulin Direncinden Kardiyometabolik Korumaya:  
Pioglitazon ve Dapagliflozin/Metformin Sabit Doz Kombinasyonu
Konuşmacı: Kubilay Ükinç, Ekrem Algün

14:30 – 15:30

Panel - Dahiliye Kliniklerinde
Oturum Başkanları:  Mustafa Erdoğan, Nevsun İnanç
•	 Kontrast Nefropatisi: Mit mi, Gerçek mi?: Dilek Barutçu Ataş
•	 Malinite Zemininde Hiperkalsemiye Yaklaşım: Murat Sarı
•	 Antikoagülan Kullanan Hastada Kanama Yönetimi: Figen Atalay

15:30 - 16:00
Uydu Sempozyumu: Tip 2 Diyabet Tedavisinde Forziga ile Hayat Var! 
Konuşmacı: Seydahmet Akın

16:00 - 16:30 Kahve Molası 

16:30 - 17:00

Mini Konferans
Oturum Başkanları:  Nurdan Tözün, Özlen Atuğ
•	 MASLD: Yeni İsim, Eskisinden Daha Ciddi Bir Hastalık Metabolik Disfonksiyonla İlişkili Steatotik 

Karaciğer Hastalığında Tanıdan Tedaviye Güncel Yaklaşım: Coşkun Özer Demirtaş

17:00 - 17:30
Mini Konferans 
Oturum Başkanları:  Volkan Korten, Ali Serdar Fak
•	 Hekimlik Nereye Evriliyor. Değişen Dünyada Hekimlerin Yeri: Kemal Kuşçu

17:30 - 18:00 Kapanış ve Sertifika Takdimi 


